
Условия охраны здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ), в учреждениях среднего 

профессионального образования (СПО) включают в себя различные направления.  
Некоторые из них: 

• Оказание первичной медико-санитарной помощи. Она оказывается в соответствии с 
законодательством, например, с Федеральным законом от 21 ноября 2011 года №323-ФЗ 
«Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации».   

• Организация питания. Например, обучающиеся обеспечиваются горячим питанием.   

• Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий 
и продолжительности каникул. Педагоги применяют здоровьесберегающие технологии, 
ориентированы на снижение объёма домашних заданий.   

• Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни. Проводятся классные часы 
по позитивной профилактике, уроки и дни здоровья, работают спортивные секции.   

• Организация и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления. 
Например, определяется медицинская группа для занятий физической культурой с учётом 
состояния здоровья обучающихся.   

• Прохождение обучающимися медицинских осмотров и диспансеризации. В том числе 
профилактических осмотров, связанных с занятиями физической культурой и спортом.   

• Профилактика и запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных 
напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ.   

• Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в СПО. Например, 
организуется пропускной режим.   

• Профилактика несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в СПО. 
Проводится расследование и учёт таких случаев.   

Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических 
мероприятий.  
Для обучающихся с ОВЗ создаются специальные условия, которые включают в себя 
использование специальных образовательных программ и методов обучения, специальных 
учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических 
средств обучения и другие. 
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